
Aufwachen mit Liebe und Freude im Herzen 

Ich wache auf und höre den wundervollen Gesang von Vögeln. 

Ich wache auf und denke  in Liebe an dich. 

Ich wache auf und schau in die wunderschönen Gesichter meinen geliebten Katzen. 

Ich wache auf und begrüße in Liebe diesen wundervollen Planeten.   

Ich wache auf und freu mich auf eine Tasse Kaffee. 

Ich wache auf und freu mich auf die Tage mit dir und gemeinsamen Frühstück. 

Ich wache auf und erfreu mich  an meinem  und deinem schönen Zu Hause. 

Ich wache auf und erfreu mich an den schönen 

Bildern von Mutti Erde 

Ich wache auf und ich bin glücklich das wir uns 

gefunden haben. 

Ich wache auf und ich bin dankbar für alles. 

Ich wache auf, küsse und streichele dich in 

Gedanken. 

Ich wache auf und denke immer wieder an dich und 

unseren gemeinsamen wunderschönen Stunden. 

Ich wache auf voller Liebe zu dir und allem was ist. 

Ich wache auf neugierig,  mit strahlenden 

glücklichen Augen und Freude auf unser nächstes 

Wiedersehen. 

Ich wache auf mit Liebe, Glück, Fröhlichkeit, Geborgenheit, Harmonie und Frieden im Herzen seit wir 

uns kennen. 

Ich wach auf und freu mich auf deine strahlenden Augen, deine Stimme und der wundervollen  Statur 

deines Körpers dazu. 

 

 

 


